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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа дисциплины «Астрономия» предназначена для изучения в 
Индустриальном институте (СПО), реализующего образовательную программу среднего 
общего образования в пределах освоения образовательной программы СПО на базе 
основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

Рабочая программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 
дисциплины «Астрономия», с учетом примерной основной образовательной программы 
среднего общего образования, одобренной ФУМО по общему образованию (протокол от 
28.06.2016 № 2/16-з) 

Содержание рабочей программы дисциплины «Астрономия» направлено на 
достижение следующих целей: 

•  понимания принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных 

законов природы и современной естественно-научной картины мира; 
•  знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и эволюции 

Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее 

важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 
•  умений объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами 

определения местоположения и времени по астрономическим объектам, 
навыками практического использования компьютерных приложений для 
определения вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

•  познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 
процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных 
источников информации и современных образовательных технологий; 

•  умения применять приобретенные знания для решения практических задач 

повседневной жизни; 
•  научного мировоззрения; 
•  навыков использования естественно-научных, особенно физико-математических 

знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на примере 
достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы: базовая дисциплина 

общеобразовательного цикла. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 
самостоятельная работа – 18 часов. 
 

 

 



5 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«АСТРОНОМИЯ» 

 

В рамках освоения содержания дисциплины «Астрономия», обеспечивается 
достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем; 
• метапредметных: 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

− умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
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поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

− владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 
точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

− владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 
• предметных: 

− сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд 
и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

− понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

− владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами 
и закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и 
символикой; 

− сформированность представлений о значении астрономии в практической 
деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

− осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 
пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИИЙ ПЛАН ИСОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ «АСТРОНОМИЯ»  
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 
тем/содержание учебного материала 

Макс. 
нагрузка 

Количество аудиторных часов Самосто
ятельна
я работа 

Всего Теорет. 
обучение 

Практич./л
аборат. 
занятия 

Раздел 1.Астрономия, ее значение и 
связь с другими науками  

2 2 2 -  

1  Что изучает астрономия 

Наблюдения — основа 

астрономии 

2 2 2 -  

Раздел 2. 

Практические основы астрономии 

12 10 4 6 2 

2 Звезды и созвездия. Небесные 

координаты. Звездные карты. 

Видимое движение звезд на 

различных географических 

широтах. 

2 2 2 -  

3  Практическая работа № 1.  
"Определение положения 
светил на небесной сфере при 
помощи карты звездного неба". 
 

2 2 - 2  

4 Годичное движение Солнца. 
Эклиптика. Движение и фазы 

Луны. Затмения Солнца и Луны 

2 2 2 -  

5 Практическая работа № 2. 
Поверхность Луны. Фазы. 
Затмения. 

2 2 - 2  

6 Время и календарь. 

Практическая работа № 
3.«Системы координат и 
измерения времени в 
астрономии» 

2 2 - 2  

 Самостоятельная работа 

Сообщение «История 
календаря» 

Знакомство и работа с 
подвижной звездной картой 

Доклад «Зодиакальные 
созвездия». 

2    2 

Раздел 3. 

Строение Солнечной системы 

8 6 6 - 2 

7 Развитие представлений о 
строении мира.  Конфигурации 
планет. Синодический период. 
Сидерический период. 

2 2 2 -  

8 Законы движения планет 
Солнечной системы. 
Определение расстояний и 
размеров тел в Солнечной 

2 2 2 -  

https://yadi.sk/i/pfG8ZIdY3MHCcd
https://yadi.sk/i/Nl8Hd3l_3MHCcm
https://yadi.sk/i/Nl8Hd3l_3MHCcm
https://yadi.sk/i/4buq_T503MHCcv
https://yadi.sk/i/4buq_T503MHCcv
https://yadi.sk/i/mSj-0Nj13MHCd4
https://yadi.sk/i/mSj-0Nj13MHCd4
https://yadi.sk/i/mSj-0Nj13MHCd4
https://yadi.sk/i/CpEBEIDw3MHCdA
https://yadi.sk/i/CpEBEIDw3MHCdA
https://yadi.sk/i/8RP2OOsh3MHCdJ
https://yadi.sk/i/8RP2OOsh3MHCdJ
https://yadi.sk/i/wHtKzkJE3MHCdN
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системе.  

10 Законы Кеплера. Определение 
размеров небесных тел и 
расстояний до них в Солнечной 
системе. 

2 2 2 -  

 Самостоятельная работа 

Закон всемирного тяготения. 
Законы Кеплера (разбор задач - 
стр.62) 

2    2 

Раздел 4 

Природа тел Солнечной системы. 
12 6 6 - 6 

11 Солнечная система как 
комплекс тел, имеющих общее 
происхождение.  Природа 
планет земной группы. 

 

2 2 2 -  

12 Планеты гиганты, их спутники 
и кольца.  

2 2 2 -  

13 Малые тела Солнечной системы 
(астероиды, карликовые 
планеты и кометы).  Метеоры, 
болиды, метеориты. 

2 2 2 -  

 Самостоятельная работа 

Подготовка презентаций по 
теме «Планеты Солнечной 
системы» 

6    6 

Раздел 5. Солнце и звезды. 20 12 12 - 8 

14 Солнце: его состав и 
внутреннее строение. 
Солнечная активность и ее 
влияние на Землю. 

2 2 2 -  

15 Физическая природа звезд. 
 Переменные и нестационарные 
звезды. 
Эволюция звезд. 

2 2 2 -  

16 Наша Галактика.  2 2 2 -  

17 Другие звездные системы – 

галактики 

2 2 2 -  

18 Космология начала XX 
в.Основы современной 
космологии  
 

2 2 2 -  

 Самостоятельная работа 

(домашняя работа) Темы 
рефератов: 
Исследование планет при 
помощи космических 
аппаратов. 
Черные дыры. 
Нейтронные звезды. 
Млечный путь.  

8    8 
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Звездные скопления. 
Квазары. 
Происхождение и развитие 
Вселенной.  
Космонавтика сегодня. 

Дифференцированный зачет 2 2 2 -  

Всего 54 36 30 6 18 

 

Освоение дисциплины может быть реализовано с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в соответствии с Положением о 
применении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программам среднего профессионального образования, 
утвержденного председателем ученого совета ФГБОУ ВО «УГТУ». 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АСТРОНОМИЯ» 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия кабинета физики. 
Оснащенность кабинета физики: посадочные места для обучающихся, рабочее 

место преподавателя, доска учебная, персональный компьютер, проектор, экран, колонки, 
приборы, демонстрационный материал (видео-, аудиоматериалы), учебно - методическая 
документация. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы: 

Основные источники: 
 Благин, А. В. Астрономия : учебное пособие / А. В. Благин, О. В. Котова. – 

Москва : ИНФРА-М, 2021. – 272 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-16-016147-1. – Текст : электронный. – Режим доступа: 
https://znanium.com/read?id=360497 

 Павлов, С. В. Астрономия : учебное пособие / С.В. Павлов. –Москва : ИНФРА-

М, 2021. – 359 с. : ил. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. – (Среднее 
профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-016443-4. –Текст : электронный. – 

Режим доступа: https://znanium.com/read?id=374393 

 Гамза, А. А. Астрономия. Практикум : учебное пособие / А.А. Гамза. – 2-е изд., 
перераб. –Москва : ИНФРА-М, 2021. – 127 с. – (Среднее профессиональное образование). 
– ISBN 978-5-16-015348-3. –Текст : электронный. – Режим доступа: 
https://znanium.com/read?id=367922 

 Чаругин, В. М. Астрономия : учебное пособие для СПО / В. М. Чаругин. –
Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. – 236 c.–  ISBN 978-5-4488-0303-1, 

978-5-4497-0184-8. – Текст : электронный. – Режим доступа: 
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=86502 

 Астрономия : учебное пособие для студентов образовательных учреждений 
среднего профессионального образования / Андрей Валерьевич Коломиец, Александр 
Андреевич Сафонов, Татьяна Вадимовна Киндеева [и др.] ; ответственные редакторы : А. 
В. Коломиец, А. А. Сафонов. –Москва :Юрайт, 2020. – 293 с. : ил., табл., фот. – 

(Профессиональное образование). – Для среднего профессионального образования; Для 
преподавателей. – ISBN 978-5-534-08243-2. – Текст. Изображение : непосредственный : 
824-69. – Текст (визуальный) : непосредственный  11 экз. 

 

 

https://znanium.com/read?id=360497
https://znanium.com/read?id=374393
https://znanium.com/read?id=367922
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=86502
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5. ХАРАКТЕРИСТИКА И КОНТРОЛЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «АСТРОНОМИЯ» 

 

Содержание обучения Характеристика основных видов 
учебной деятельности обучающихся (на 
уровне учебных действий) 

Формы и 
методы 
контроля и 
оценки 
результатов 
обучения 

 

 

 

Введение 

Познакомиться с предметом изучения 
астрономии. Определить роль астрономии 
в формировании современной картины 
мира и 

в практической деятельности людей. 
Определить значение астрономии при 
освоении профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ АСТРОНОМИИ 

Астрономия в 
древности 

(Аристотель, Гиппарх 

Никейский и 
Птолемей) 

Познакомиться с представлениями о 
Вселенной древних ученых. 
Определить место и значение древней 
астрономии в эволюции 

взглядов на Вселенную 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Звездное небо 
(изменение видов 
звездного неба 

Использовать карту звездного неба для 
нахождения координат светила. 
Приводить примеры практического 
использования карты звездного неба 

Устный опрос, 
опорный 
конспект, 

практическая 
работа 

Летоисчисление и его 

точность (солнечный и 

лунный, юлианский и 

григорианский 
календари, проекты 
новых 

календарей) 

Познакомиться с историей создания 
различных календарей. 
Определить роль и значение 
летоисчисления для жизни и деятельности 
человека. 
Определить значение использования 
календарей при освоении профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект, 

практическая 
работа 

Оптическая 
астрономия  
(цивилизационный 
запрос, телескопы) 

Познакомиться с инструментами 
оптической (наблюдательной)астрономии. 
Определить роль наблюдательной 
астрономии в эволюции взглядов на 
Вселенную. 
Определить взаимосвязь развития 
цивилизации и инструментов наблюдения. 
Определить значение наблюдений при 
освоении профессий и специальностей 
среднего профессионального образования. 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Изучение околоземного 

пространства (история 

советской 
космонавтики, 
современные 

Познакомиться с историей космонавтики и 
проблемами освоения космоса. 
Определить значение освоения ближнего 
космоса для развития человеческой 
цивилизации и экономического развития 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 
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методыизучения 
ближнего космоса) 

России. 
Определить значение знаний об освоении 
ближнего космоса для профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования. 

Астрономия дальнего 
космоса (волновая 

астрономия, наземные 
и 

орбитальныетелескопы, 
современные методы 
изучения дальнего 
космоса) 

Познакомиться с проблемами освоения 
дальнего космоса. 
Определить значение освоения дальнего 
космоса для развития человеческой 
цивилизации и экономического развития 
России. 
Определить значение знаний об освоении 
дальнего космоса для профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования. 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

УСТРОЙСТВО СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

Происхождение 
Солнечной системы 

 

Познакомиться с различными теориями 
происхождения Солнечной системы. 
Определить значение знаний о 
происхождении Солнечной системы для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования. 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Видимое движение 
планет (видимое 
движение 

и конфигурации 
планет) 

Познакомиться с понятиями 
«конфигурация планет», «синодический 
период», «сидерический период», 
«конфигурации планет и условия их 
видимости». 
Научиться проводить вычисления для 
определения синодического и 
сидерического (звездного) периодов 
обращения планет. Определить значение 
знаний о конфигурации планет для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального 

образования 

 

Устный опрос, 
опорный 
конспект, 

практическая 
работа 

Система Земля—Луна Познакомиться с системой Земля — Луна. 
Определить значение исследований Луны 
космическими аппаратами. 
Определить значение пилотируемых 
космических экспедиций на Луну. 
Определить значение знаний о системе 
Земля — Луна для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального 

образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Природа Луны Познакомиться с физической природой 
Луны, строением лунной поверхности, 
физическими условиями на Луне. 
Определить значение знаний о природе 
Луны для развития человеческой 
цивилизации. 

Устный опрос, 
опорный 
конспект, 

практическая 
работа 
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Определить значение знаний о природе 
Луны для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Планеты земной 
группы 

Познакомиться с планетами земной 
группы. Определить значение знаний о 
планетах земной группы для развития 
человеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о планетах 
земной группы для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Планеты-гиганты Познакомиться с планетами-гигантами. 
Определить значение знаний о планетах-

гигантах для развития человеческой 
цивилизации. 
Определить значение знаний о планетах-

гигантах для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Малые тела Солнечной 

системы (астероиды, 
метеориты, кометы, 
малые 

планеты) 

Познакомиться с малыми телами 
Солнечной системы. 
Определить значение знаний о малых 
телах Солнечной системы для развития 
человеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о малых 
телах Солнечной системы для освоения 
профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Общие сведения 

о Солнце 

Познакомиться с общими сведениями о 
Солнце. 
Определить значение знаний о Солнце для 
развития человеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о Солнце для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Солнце и жизнь Земли Изучить взаимосвязь существования 
жизни на Земле и Солнца. 
Определить значение знаний о Солнце для 
существования жизни на Земле. 
Определить значение знаний изучения 
Солнца как источника жизни на Земле для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Небесная механика 
(законы Кеплера, 
открытие 

планет) 

Изучить законы Кеплера. 
Определить значение законов Кеплера для 
изучения небесных тел и Вселенной. 
Определить значение законов Кеплера для 
открытия новых планет 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Исследование 
Солнечной системы 
(межпланетные 

Познакомиться с исследованиями 
Солнечной системы. 
Определить значение межпланетных 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 
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экспедиции, 
космические миссии и 

межпланетные 
космические аппараты) 

экспедиций для развития человеческой 
цивилизации. 
Определить значение современных знаний 
о межпланетных экспедициях для 
освоения профессий и специальностей 
среднего 

профессионального образования 

СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 

Расстояние до звезд Изучить методы определения расстояний 
до звезд. 
Определить значение знаний об 
определении расстояний до звезд для 
изучения Вселенной. 
Определить значение знаний об 
определении расстояний до звезд для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Физическая природа 

звезд 

Познакомиться с физической природой 
звезд. 
Определить значение знаний о физической 
природе звезд для человека. 
Определить значение современных знаний 
о физической природе звезд для освоения 
профессий и специальностей среднего 

профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Виды звезд Познакомиться с видами звезд. 
Изучить особенности спектральных 
классов звезд. 
Определить значение современных 
астрономических открытий для человека. 
Определить значение современных знаний 
о Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Звездные системы. 
Экзопланеты 

Познакомиться со звездными системами и 
экзопланетами. 
Определить значение современных 
астрономических знаний о звездных 
системах и экзопланетах для человека. 
Определить значение этих знаний для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Наша Галактика— 

Млечный путь 
(галактический год) 

Познакомиться с представлениями и 
научными изысканиями о нашей 
Галактике, с понятием «галактический 
год». 
Определить значение современных знаний 
о нашей Галактике для жизни и 
деятельности человека. 
Определить значение современных знаний 
о Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 
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профессионального образования 

Другие галактики Познакомиться с различными галактиками 
и их особенностями. 
Определить значение знаний о других 
галактиках для развития науки и человека. 
Определить значение современных знаний 
о Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Происхождение 
галактик 

Познакомиться с различными гипотезами 
и учениями о происхождении галактик. 
Определить значение современных 
астрономических знаний о происхождении 
галактик для человека. 
Определить значение современных знаний 
о происхождении галактик для освоения 
профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Эволюция галактик 

и звезд 

Познакомиться с эволюцией галактик и 
звезд. 
Определить значение знаний об эволюции 
галактик и звезд для человека. 
Определить значение современных знаний 
об эволюции галактик и звезд для 
освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Жизнь и разум во 
Вселенной 

Познакомиться с различными гипотезами 
о существовании жизни и разума во 
Вселенной. 
Определить значение изучения проблем 
существования жизни и разума во 
Вселенной для развития человеческой 
цивилизации. 
Определить значение современных знаний 
о жизни и разуме во Вселенной для 
освоения профессий и специальностей 
среднего 

профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

Вселенная сегодня: 
астрономические 

открытия 

Познакомиться с достижениями 
современной астрономической науки. 
Определить значение современных 
астрономических открытий для человека. 
Определить значение современных знаний 
о Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего 
профессионального образования 

Устный опрос, 
опорный 
конспект 

 

Итоговые результаты обучения по дисциплине проверяются на промежуточной 
аттестации.  
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